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Produktinformation 

NutriChef Frucht Smoothie Style 
Hochkalorische eiweißreiche Sondennahrung mit natürlichen Lebensmittelzutaten 
 

 

 

 

 

Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Diät). 
 

Produktmerkmale 
 Hochkalorisch (1,5 kcal/ml) 

 Eiweißreich (20 kJ%) 

 Mit Ballaststoffen 

 Enthält Zutaten aus natürlichen Lebensmitteln wie  
Banane, Apfel, Vollmilch und Zimt 

 Glutenfrei, sojafrei, laktosearm 

 Für eine vegetarische Ernährung geeignet  

 

 

Indikation 
Zum Diätmanagement bei bestehender oder drohender  

Mangelernährung, insbesondere bei 

 erhöhtem Energie- und Proteinbedarf. 

 

Kontraindikationen 
Nicht geeignet, wenn eine enterale Ernährung kontraindiziert 

ist sowie bei Intoleranz gegen einen in NutriChef Frucht 
Smoothie Style enthaltenen Inhaltsstoff. Nicht geeignet bei 
Galaktosämie. 

 

Dosierung / Empfohlene Tagesmenge 
Durch den behandelnden Arzt entsprechend der Bedürfnisse 
des Patienten festzulegen. 
Zur ausschließlichen Ernährung ≥1000 ml (1500 kcal)/Tag. 
 

Wichtige Hinweise 
Nur unter ärztlicher Aufsicht verwenden. Zufuhrrate kontrol-
lieren. Zur ausschließlichen Ernährung geeignet. Nicht geeig-

net für Kinder < 3 Jahren. Bei Kindern < 6 Jahren mit Vor-
sicht verwenden. Auf adäquate Flüssigkeitszufuhr achten. 

 
Verordnungsfähig 
Bei fehlender oder eingeschränkter Fähigkeit zur ausreichen-
den normalen Ernährung zu Lasten der gesetzlichen Kranken-
kassen. 

 

Anwendungshinweise 

Bei Raumtemperatur lagern. Vor Gebrauch gut schütteln! 
Überleitgerät anschließen bevor der Beutel aufgehängt wird. 
Nach dem Öffnen im Kühlschrank lagern und innerhalb von 24 

Stunden verbrauchen. Auch zum oralen Verzehr geeignet, 
dazu den Inhalt in einen Behälter oder Becher umfüllen. Nicht 
verwenden bei beschädigtem oder aufgeblähtem Beutel oder 
koaguliertem Inhalt. Nicht mit Arzneimitteln mischen. Nicht zur 
parenteralen (i.v.) Ernährung! 
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Nährwerte 
Pro 100 ml: 

 
Osmolarität 611 mosmol/l, Wasser 76 ml/100 ml 
Fett 31 kJ%, Kohlenhydrate 46 kJ%, Ballaststoffe 3 kJ%, Eiweiß 20 kJ% 
# intaktes Reisprotein, teilhydrolysiertes Erbseneiweiß  

 
 

Bestellinformationen 

* Verpackungseinheit 

NutriChef ist in zwei weiteren Mahlzeitenvarianten, Hähnchen Mix Style und Gemüsesuppe Style, erhältlich. 

 
 
Stand: August 2026 

Energie  640 (153) kJ (kcal)  Niacin  1,5 (2,7) mg (mg NE) 

Fett  5,3 g  Vitamin B6  0,27 mg 

davon     Folsäure  31,5 µg 

   gesättigte Fettsäuren  0,6 g  Vitamin B12  0,60 µg 

   einfach ungesättigte Fettsäuren   2,8 g  Biotin  6,8 µg 

   mehrfach ungesättigte Fettsäuren   1,8 g  Pantothensäure  0,90 mg 

      EPA + DHA   0,04 g  Natrium  150 mg 

Kohlenhydrate  17,4 g  Kalium  350 mg 

davon     Chlorid  176 mg 

   Zucker  4,4 g  Calcium  120 mg 

      Laktose   0,2 g  Phosphor  96 mg 

Ballaststoffe  2,5 g  Magnesium  35 mg 

Eiweiß#  7,6 g  Eisen  2,3 mg 

Salz  0,37 g  Zink  1,5 mg 

Vitamin A  155 µg RE  Kupfer  0,21 mg 

davon     Mangan   0,55 mg 

   β-Carotin  50 µg RE  Fluorid  0,03 mg 

Vitamin D  2,5 µg  Selen  13 µg 

Vitamin E  2,7 mg α-TE  Chrom  8,8 µg 

Vitamin K  12 µg  Molybdän  18 µg 

Vitamin C  20 mg  Jod  31,3 µg 

Thiamin  0,22 mg  Cholin  80 mg 

Riboflavin  0,24 mg      

Zutaten 
Wasser 57 %, Maltodextrin, Vollmilch 8,0 %, teilhydrolysiertes Erbseneiweiß, pflanzliche Öle (Rapsöl, Sonnenblumenöl) 4,1 %, Bananenpüree 3,2 %, Bana-

nensaftkonzentrat 2,8 %, Reisprotein, Apfelsaftkonzentrat 2,0 %, Akazienfaser, Inulin, Tricalciumcitrat, Trikaliumcitrat, Zimt 0,2 %, Trimagnesiumdicitrat, 

Leinsamenfaser, Kaliumhydroxid, Natriumchlorid, Zitrusfaser, Kaliumchlorid, Cholinbitartrat, Vitamin C, DHA- und EPA-reiches Öl aus der Mikroalge Schi-

zochytrium sp., Kupfersulfat, Kaliumiodat, Vitamin E, Folsäure, Vitamin A, Eisensulfat, Zinksulfat, Niacin, Mangansulfat, Vitamin D, Chromchlorid, Pantothen-

säure, Biotin, Vitamin K, Vitamin B12, Natriumselenat, Thiamin, Vitamin B6, Riboflavin. 

 

 

Handelsform  Stück pro VE*  VE*  Art.-Nr.  PZN  Geschmack 

Beutel  10 x 500 ml  Karton  7003101  20508143  Frucht Smoothie Style 


